
MENÚ DEL DÍA

POSTRES
• Cuajada
• Mandarinas
• Manzana
• Natillas
• Tarta de queso
• Flan de queso
• Natillas de chocolate
• Pudin de galleta
• Manzana asada
• Piña
• Arroz con leche
• Cucurucho de limón
• Flan de huevo
• Yogures natural, sabor y desnatados

PRIMEROS
• Vainas salteadas
• Cocido de lentejas
• Coles de Bruselas
• Patatas a la riojana
• Champiñones al ajillo
• Ensalada verde con manzana, pollo y salsa de mostaza
• Crema de verduras
• Arroz con pollo y salsa curry
• Ensalada de quinoa con huevo y verduritas
• Marmitako de salmón
• Ensalada de queso cabra con pipas de calabaza
• Pudin de bacalao y salmón

SEGUNDOS
• Lomo adobado ala plancha 
• Muslo de pollo asado con su jugo
• Carrilleras
• Salmón a la plancha
• Lubina a la plancha


